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ضوابط تنظيم المسابقات

تختار المدرسة المسابقات بما يتناسب مع الخطة الزمنية المعتمدة، وخصائص الطلاب1
وقدراتهم، وتوفر الكوادر والإمكانات المتاحة، على أن تكون المسابقات ضمن الخطة المعتمدة

من المركز الوطني للمناهج.

كبر عدد من الطلاب في المسابقات بما يحقق العدالة وتكافؤ الفرص،2 تراعي المدرسة إشراك أ
مع تفعيل أدوار ذوي العلاقة من عناصر المنظومة التعليمية والجهات المنظمة للمسابقات؛

بما يسهم في تعزيز دافعية الطلاب للتعلم، وتنمية مهاراتهم وقدراتهم، ودعم نواتج التعلم
المستهدفة.

تعمل المدرسة على تفعيل برامج إعداد وتأهيل الطلاب للمسابقات المعتمدة من المركز ضمن3
حصص النشاط، بما يسهم في تنمية قدراتهم واستثمار اليوم الدراسي بفاعلية، مع الالتزام

بالجدول الدراسي المعتمد وعدم التأثير على سير العملية التعليمية.

تلتزم المدرسة والجهة المنفذة للمسابقات بتطبيق الإجراءات اللازمة لضمان خصوصية4
البيانات، وحماية الطلاب، والمحافظة على سلامتهم أثناء تنفيذ المسابقات وبرامجها

المرتبطة.

تستخدم المدرسة أدوات تقويم مناسبة لرصد تقدم الطلاب في المسابقات، وقياس مدى5
تحقق نواتج التعلم المستهدفة، وفق أدوات التقويم المحددة لكل مسابقة، وبما يسهم في

تحسين جودة المسابقات ورفع فاعليتها.

تقترح إدارة التعليم المسابقات التي تتوافق مع أولوياتها التربوية واحتياجاتها المجتمعية،6
ا لتضمينها ضمن خطط الأنشطة الطلابية في وترفعها إلى المركز الوطني للمناهج؛ تمهيدً

المدارس.
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ياضة والصحة الر

دورة الألعاب الأولمبية المدرسية الأولى

التعريف بالمسابقة

بطولة رياضية مدرسية في عدة ألعاب أولمبية وبارالمبية تستهدف الطلاب في المرحلتين الابتدائية والمتوسطة،

وتهدف إلى توسيع قاعدة الممارسين للرياضة واكتشاف المواهب الرياضية في سن مبكرة.

الهدف العام

توسيع قاعدة الممارسين للألعاب الأولمبية والبارالمبية في البيئة المدرسية، وتنمية المهارات الرياضية

واكتشاف المواهب لدى طلاب المرحلتين الابتدائية والمتوسطة.

فردية، جماعيةنوع المشاركةالابتدائية، المتوسطة — بنينالمرحلة المستهدفة

يةطبيعة المشاركةمن الرابع الابتدائي إلى الثالث المتوسطالصفوف المستهدفة حضور

ياضة المدرسيةالجهة المنظمةمدرسي، إدارة تعليممستوى التفعيل الاتحاد السعودي للر

ترشيح من إدارة التعليمآلية التقديم1448/07/23هـ — 1448/10/23هـتاريخ التسجيل
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ياضة والصحة الر

دوري المشي للمدارس

التعريف بالمسابقة

مسابقة صحية رياضية ترفيهية، تشجع الطلاب على ممارسة رياضة المشي من خلال تسجيل خطواتهم

اليومية، ومتابعة تقدمهم، ومشاركة إنجازاتهم. ويتكون الدوري من جولات متتابعة، وتُحتسب النتائج بناءً على

إجمالي خطوات طلاب كل مدرسة في تطبيق تحدي المشي.

الهدف العام

تشجيع الطلاب على ممارسة رياضة المشي وفق توصيات منظمة الصحة العالمية.

فرديةنوع المشاركةالمتوسطة، الثانوية — بنين وبناتالمرحلة المستهدفة

افتراضيةطبيعة المشاركةمن الأول المتوسط إلى الثالث الثانويالصفوف المستهدفة

وزارة التعليم )الإدارة العامة للنشاط الطلابي(الجهة المنظمةمدرسي، إدارة تعليم، وطنيمستوى التفعيل

تسجيل ذاتي من الطالب )من خلال تحميل تطبيق تحدي المشي، والمشاركة منآلية التقديم1448/08/16هـ — 1448/09/25هـتاريخ التسجيل
خلال قسم الفعاليات(
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ياضة والصحة الر

ياضية المسابقة الثقافية الر

التعريف بالمسابقة

مسابقة معرفية وطنية موجهة لطلاب التعليم العام، تجمع بين المعرفة والثقافة الرياضية عبر أسئلة وتحديات

حول المفاهيم والقوانين وتاريخ الرياضة، بهدف تعزيز الثقافة الرياضية لدى الطلاب بأسلوب تنافسي ممتع.

الهدف العام

تنمية الثقافة والمعرفة الرياضية، وتعزيز التنافس الإيجابي في اكتساب المعلومة الرياضية، وبناء

قاعدة معرفية رياضية لدى الطلاب.

جماعيةنوع المشاركةالثانوية — بنين وبناتالمرحلة المستهدفة

ية، افتراضيةطبيعة المشاركةمن الأول الثانوي إلى الثالث الثانويالصفوف المستهدفة حضور

ياضيةالجهة المنظمةمدرسي، إدارة تعليم، وطنيمستوى التفعيل وزارة التعليم )الإدارة العامة للنشاط الطلابي(، الاتحاد السعودي للثقافة الر

ترشيح من المدرسة )من خلال رائد النشاط(آلية التقديم1448/10/13هـ — 1448/10/17هـتاريخ التسجيل
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ياضة والصحة الر

ياضات الإلكترونية دوري المدارس للر

التعريف بالمسابقة

دوري رياضي إلكتروني مدرسي وطني موجه لطلاب التعليم العام، يقام عبر منافسات منظمة في عدد من الألعاب

الإلكترونية التنافسية المعتمدة، والتي تشمل )لعبة روكيت ليغ، ورياضة كرة القدم فيفا(، بما يتيح للطلاب

المشاركة في بيئة رقمية آمنة ومنضبطة تعزز النزاهة الرقمية والروح الرياضية.

الهدف العام

اكتشاف المواهب الطلابية في الرياضات الإلكترونية، وتعزيز التنافس الإيجابي والسلوك الرقمي

المسؤول، وبناء قاعدة من اللاعبين المؤهلين؛ للمشاركة في المحافل المحلية والوطنية.

فرديةنوع المشاركةجميع المراحل — بنين وبناتالمرحلة المستهدفة

ية، افتراضيةطبيعة المشاركةمن الرابع الابتدائي إلى الثالث الثانويالصفوف المستهدفة حضور

ياضات الإلكترونيةالجهة المنظمةمدرسي، إدارة تعليم، وطنيمستوى التفعيل وزارة التعليم )الإدارة العامة للنشاط الطلابي(، الاتحاد السعودي للر

ترشيح من المدرسة )من خلال رائد النشاط(آلية التقديم1448/10/20هـ — 1448/10/24هـتاريخ التسجيل
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ياضة والصحة الر

دوري المدارس لكرة القدم والألعاب المختلفة

التعريف بالمسابقة

مشروع دوري المدارس هو أحد المبادرات الرياضية الوطنية التي أطلقتها وزارة الرياضة بالتعاون مع وزارة

التعليم، ويهدف إلى تمكين جيل اليوم من صناعة إنجازات لمستقبل يتواكب مع رؤية 2030م.

الهدف العام

تعزيز ممارسة الأنشطة البدنية للطلاب، واكتشاف المواهب الرياضية الناشئة في المدارس ورعايتها،

بالإضافة إلى دعم رؤية المملكة في تطوير الرياضة المدرسية.

فردية، جماعيةنوع المشاركةجميع المراحل — بنين وبناتالمرحلة المستهدفة

يةطبيعة المشاركةجميع الصفوفالصفوف المستهدفة حضور

ياضة المدرسيةالجهة المنظمةوطنيمستوى التفعيل الاتحاد السعودي للر

ترشيح من إدارة التعليمآلية التقديم1448/03/19هـ — 1448/11/23هـتاريخ التسجيل
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ياضة والصحة الر

دوري المدارس لألعاب القوى

التعريف بالمسابقة

منافسات رياضية مدرسية في ألعاب القوى، تهدف إلى إتاحة الفرصة للطلاب للمشاركة والتنافس في مسابقات

ألعاب القوى، وتنمية المهارات البدنية والرياضية، واكتشاف الطلاب المتميزين في اللعبة.

الهدف العام

توسيع قاعدة ممارسة ألعاب القوى في المدارس، وتنمية المهارات البدنية والرياضية لدى الطلاب،

واكتشاف المواهب الرياضية المتميزة في ألعاب القوى.

فرديةنوع المشاركةجميع المراحل — بنين وبناتالمرحلة المستهدفة

يةطبيعة المشاركةجميع الصفوفالصفوف المستهدفة حضور

ياضة المدرسيةالجهة المنظمةوطنيمستوى التفعيل الاتحاد السعودي للر

ترشيح من إدارة التعليمآلية التقديم1448/04/19هـتاريخ التسجيل
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ياضة والصحة الر

مسابقة الحي يحييك

التعريف بالمسابقة

مسابقة لطلاب المدارس لابتكار حلول إبداعية لقضايا الاستدامة والصحة والتنمر.

الهدف العام

تنمية قدرات الطلاب على ابتكار حلول مستدامة للتحديات الواقعية، وتحويل الأفكار الإبداعية إلى

مشروعات ذات أثر إيجابي في المجتمع.

فردية، جماعيةنوع المشاركةالمتوسطة، الثانوية — بنين وبناتالمرحلة المستهدفة

ية، افتراضيةطبيعة المشاركةمن الأول المتوسط إلى الثالث الثانويالصفوف المستهدفة حضور

الإدارة العامة للتعليم بالمنطقة الشرقيةالجهة المنظمةإدارة تعليم )الإدارة العامة للتعليم بالمنطقة الشرقية(مستوى التفعيل

ترشيح من المدرسةآلية التقديم1448/05/11هـ — 1448/08/25هـتاريخ التسجيل
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ياضة والصحة الر

ية والنمائية ياضة المدرسية للطلاب ذوي الإعاقة الفكر دوري أبطال الر

التعريف بالمسابقة

دوري رياضي مدرسي للطلاب ذوي الإعاقة الفكرية والنمائية بمنطقة تبوك، تنظمه الإدارة العامة للتعليم بمنطقة

تبوك ممثلة بإدارة تنمية القدرات، بالتنسيق مع الأولمبياد الخاص السعودي، ويهدف إلى تنمية القدرات الحركية

والاجتماعية والنفسية وتعزيز الثقة بالنفس والمشاركة الفاعلة والدمج.

الهدف العام

تعزيز ممارسة الرياضة للطلاب ذوي الإعاقة الفكرية والنمائية داخل البيئة التعليمية، وتوفير فرص

رياضية منظمة تسهم في تطوير مهاراتهم البدنية والاجتماعية، وتعزيز مشاركتهم في الأنشطة

الرياضية.

ية والنمائية( — بنين وبناتالمرحلة المستهدفة جماعيةنوع المشاركةالمتوسطة، الثانوية )ذوي الإعاقة الفكر

يةطبيعة المشاركةمن الأول المتوسط إلى الثالث الثانويالصفوف المستهدفة حضور

الإدارة العامة للتعليم بمنطقة تبوكالجهة المنظمةإدارة تعليم )الإدارة العامة للتعليم بمنطقة تبوك(مستوى التفعيل

ترشيح من المدرسةآلية التقديم1448/05/14هـ — 1448/05/18هـتاريخ التسجيل
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ياضة والصحة الر

الماراثون الرياضي )أهلًا بالعالم(

التعريف بالمسابقة

فعالية حركية تستهدف أطفال مرحلة الطفولة المبكرة، وتتميز بتركيزها على غرس ثقافة المشي والنشاط البدني

من خلال تجربة حركية ممتعة وآمنة تتناسب مع خصائصهم النمائية، تقوم على المشاركة والتحفيز دون تنافس

أو مفاضلة بين الأطفال، مع تعزيز مشاركة الأسرة في تبني المشي والنشاط البدني كأسلوب حياة صحي

ومستدام. وتنفذ داخل بيئة الروضة وفق مسارات آمنة، ثم مرحلة مجتمعية بالشراكة مع الأندية الرياضية.

الهدف العام

غرس ثقافة المشي والنشاط البدني لدى أطفال مرحلة الطفولة المبكرة، وترسيخه كسلوك يومي

صحي ومستدام، وتعزيز الشراكة بين الروضة والأسرة والمجتمع.

جماعيةنوع المشاركةالطفولة المبكرة )رياض الأطفال( — بنين وبناتالمرحلة المستهدفة

يةطبيعة المشاركةرياض الأطفالالصفوف المستهدفة حضور

الإدارة العامة للتعليم بالمنطقة الشرقيةالجهة المنظمةإدارة تعليم )الإدارة العامة للتعليم بالمنطقة الشرقية(مستوى التفعيل

ترشيح من المدرسة )من خلال إدارة الروضة(آلية التقديم1448/10/19هـ — 1448/11/08هـتاريخ التسجيل

14



شكرًا لكم

@Saudi_NCCinfo@sncc.gov.sasncc.gov.sa


